
Válido de 18 a 30 de Novembro de 2025

COVIRAN
Açúcar 1 kg0,89€

0,99 €

MIMOSA
Leite meio gordo 

ou magro 1 L

25% +BARATO

2,24€

*que o preço de mercado 2,99 €

CAJA ROJA
Bombons sortidos 

5 u. 43 g

ALIANÇA
Espumante reserva bruto 

ou meio seco 75 cl

2,49€
*que o preço de mercado 3,32 €

25% +BARATO

KIT KAT
Chocolate pai natal 

3 x 29 g

0,87€
1,00 €

5,99€
7,99 €
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RIO MAIOR
Pão de forma 500 g

26% +BARATO

1,10€

*que o preço de mercado 1,48 €

BROA de MILHO
C/ chouriço 400 g

25% +BARATO

1,13€

*que o preço de mercado 1,51 €

CROISSANT 
BRIOCHE
1 u. 85 g

35% +BARATO

0,45€

*que o preço de mercado 0,69 €

DAILIDOCE
Bolacha wafers 
baunilha 250 g

31% +BARATO

1,79€

*que o preço de mercado 2,59 €

IZIDORO
Bifinhos panados 400 g2,99€ IZIDORO

Entremeada 400 g3,15€
IZIDORO
Almôndegas bovino 
350 g5,29€

EUROFUMEIRO
Alheira especial com 
caça 200 g

25% +BARATO

1,79€

*que o preço de mercado 2,39 €

FATTI BENE
Massa fresca lasanha 
ovo 250 g

15% +BARATO

2,20€

*que o preço de mercado 2,59 €

PRESTIGE
Queijo brie ou 
camembert 125 g

25% +BARATO

1,94€

*que o preço de mercado 2,59 €

BELAS
Queijo branco p/ 
saladas 150 g

32% +BARATO

1,29€

*que o preço de mercado 1,89 €

MR. CHEESE
Queijo edam, flamengo 
ou gouda fatias 150 g

30% +BARATO

1,46€

*que o preço de mercado 2,09 €



8,49€

1,39€

3,99€

/quilo

/quilo

CEBOLA A GRANEL
Cat: II Cal: 50/70
Origem: França

MANGA AVIÃO
Cat: II Cal: 6/10
Origem: Brasil

MAÇÃ PINK LADY
Cat: II Cal: 75/80
Origem: França

PERA CONFERENCIA
Cat: II Cal: 65/75
Origem: Bélgica

UVA BRANCA S/
GRAINHAL
Emb. 500 g Cat: II Cal: L/XL 
Origem: Peru

BANANA DAS 
CANÁRIAS
Cat: II Cal: Extra
Origem: España

DIOSPIRO PERSIMON
Cat: II Cal: 14/18
Origem: España

0,89€

2,89€

1,89€

2,99€ 2,59€1,89€

/quilo

/quilo

/quilo

/500 g /quilo/quilo

POSTAS de 
BACALHAU
Corrente (Lugrade) 
embalagem 500 g

NACIONAL
ProdutoProduto

MAÇÃ GOLDEN
Cat: II Cal: 70/75

Origem: Portugal



NOBRE
Fiambre económico
7,00 €/kg0,70€

SNACKIN FOR YOU
Snack cubos de fruta e 

vegetais 32 g ou
SIMPLE POPS bróculos ou 

cenoura 40 g

17% +BARATO

1,49€

*que o preço de mercado 1,79 €NOBRE
Refeições receita 
caseira lata 500 g

20% +BARATO

2,39€

*que o preço de mercado 2,99 €

NOBRE
Salsichas hot dog porco 

ou aves frasco 4 u. ou 
wienner 5 u.

35% +BARATO

2,07€

*que o preço de mercado 3,19 €

NOBRE
Salsichas cocktail 
ou aves lata 180 g

30% +BARATO

1,67€

*que o preço de mercado 2,39 €

BOA ESCOLHA
Presunto fatias 70 g

25% +BARATO

1,49€

*que o preço de mercado 1,99 €

BOA ESCOLHA
Chourição fatiado 80 g
ou fiambre da perna 
extra fatiado 100 g

27% +BARATO

1,10€

*que o preço de mercado 1,50 €

PROBAR
Chourição extra
8,40 €/kg

40% +BARATO

0,84€

*que o preço de mercado 13,99 €

SEIA
Queijo vaca 
amanteigado mini 
300 g

25% +BARATO

3,59€

*que o preço de mercado 4,79 €

SERRAS DE PENELA
Queijo vaca/ovelha 
alho/oregãos 250 g

25% +BARATO

3,44€

*que o preço de mercado 4,59 €

MONTE DA 
SOALHEIRA
Queijo ovelheira 300 g

20% +BARATO

5,19€

*que o preço de mercado 6,49 €

/100 g 8,99 €/kg

/100 g



ACTIVIA
Iogurte cremoso

115 g x 4 u.
vários sabores

1,95€
1,99 €

DANET
Sobremesa
125 g x 4 u.
vários sabores

1,95€
1,97 €

OIKOS
Iogurte

vários sabores
110 g x 4 u.

1,95€
1,99 €

ALPRO
Bebida de soja 
original ou light 1 L

1,79€
1,89 €

YOPRO
Iogurte líquido 300 g 

vários sabores

1,85€
1,89 €

DANACOL
Iogurte 100 g x 6 u. 

vários sabores

2,89€
2,99 €

A LEITEIRA
Iogurte vidro de mirtilo, 
morango ou natural 125 g x 2 u.1,49€

2,45 €

NESTLÉ
Iogurte kefir natrural 
375 g2,19€

2,49 €

NUTREGI
Iogurte líquido antioxidantes 
170 g x 4 u. vários1,84€

2,45 €

COVIRAN
Iogurte grego polpa morango, 
stracciatella, natural ou 
açucarado 4 x 125 g1,49€

1,69 €

COVIRAN
Iogurte natural 
4 x 125 g0,99€

1,16 €

COVIRAN
Sobremesa delícia bolacha 
ou trufa 135 g x 2 u.1,35€

1,59 €

1 YoPRO tem alto teor de proteínas que contribuem para o 
crescimento e manutenção da massa muscular.
2 Com magnésio e vitamina B9 que contribuem para a redução do 
cansaço e da fadiga. Deverá ser consumido integrado numa 
alimentação e estilo de vida saudáveis.



MATINAL
Leite meio gordo 
ou magro 1 L1,00€

1,14 €

GRESSO
Leite com chocolate 
200 ml0,35€

0,42 €

TERRA NOSTRA
Queijo original ou -50% 
gordura fatias 200 g2,29€

2,79 €

PASTOR SERRANO
Queijo ovelha 500 g

35% +BARATO

7,79€

*que o preço de mercado 11,99 €

D. SEBASTIÃO
Queijo mistura 250 g

25% +BARATO

2,99€

*que o preço de mercado 3,99 €

PHILADELPHIA
Queijo light, original ou 
sem lactose 150 g

25% +BARATO

1,87€

*que o preço de mercado 2,49 €

PRIMOR
Manteiga couvete 
com sal 250 g2,19€

2,49 €

PLANTA
Creme barrar sabor 
a manteiga 225 g

20% +BARATO

1,59€

*que o preço de mercado 1,99 €

BECEL
Creme barrar pró 
activa original ou sabor 
a manteiga 225 g

35% +BARATO

2,59€

*que o preço de mercado 3,99 €

COVIRAN
Leite chocolate 
1 L

1,39€
1,59 €

COVIRAN
Bebida de amêndoa s/açúcar 
ou arroz c/cálcio brik 1 L1,19€

1,39 €

COVIRAN
Queijo cheddar fundido 
fatias 250 g1,99€

2,49 €



IGLO
Douradinhos peixe 10 u.

3,59€
4,99 €

IGLO
Ervilhas 
375 g

1,75€
2,29 €

IGLO
Nuggets frango 10 u.

50% +BARATO

3,00€

*que o preço de mercado 5,99 €

IGLO
Hamburguer de vaca 
ou frango s/ gluten 4 u.

40% +BARATO

4,49€

*que o preço de mercado 7,49 €

IGLO
Lasanha à bolonhesa 300 g

25% +BARATO

2,99€

*que o preço de mercado 3,99 €

IGLO
Favas 350 g1,69€

2,29 €

DR. OETKER
Pizzas Ristorante 4 queijos, 
salame, atum, fiambre 320 a 355 g3,29€

5,09 €

MAGNUM
Gelados mini amêndoas, 3 choc ou 

white&almond 6 x 55 ml, amêndoas ou 
morango & choc branco 4 u., mint ou 

wonder 3 u., utopia 3 x 85 ml

3,99€
5,99 €

OLÁ
Perna pau gelado 6 x 70 ml, cone 4 x 90 ml, 
Super maxi 6 x 65 ml, fizz limão 6 x 60 ml, feast 
4 x 90 ml, rei leão 4 x 60 ml, roll 4 u.

40% +BARATO

2,99€

*que o preço de mercado 4,99 €

COVIRAN
Batata pré frita fina 
ou tradicional 1 kg1,89€

1,99 €

COVIRAN
Bacalhau postas demolhado 
ultracongelado 800 g8,59€

9,49 €

COVIRAN
Rissóis carne ou camarão 8 u. 
ou croquetes carne 10 u.2,19€

2,29 €



ORIENTE
Arroz basmati 1 kg

30% +BARATO

2,09€

*que o preço de mercado 2,99 €

NACIONAL
Farinha T55 extra fina 

1 kg

MILANEZA
Aletria 500 g0,99€

1,79 €

CRISTAL
Vinagre vinho branco 
pet 500 ml

50% +BARATO

0,90€

*que o preço de mercado 1,79 €

GULOSO
Polpa tomate 210 ml

25% +BARATO

0,56€

*que o preço de mercado 0,75 €

GALLO
Azeite virgem extra 
reserva 75 cl

5,79€
6,99 €

GALLO
Conserva atum filete 
açores azeite virgem 

extra 120 g

30% +BARATO

2,62€

*que o preço de mercado 3,74 €

GALLO
Atum posta c/ azeite virgem 

extra 120 g ou sardinha 
portuguesa em tomate e azeite 

virgem extra 120 g

30% +BARATO

1,87€

*que o preço de mercado 2,67 €

COVIRAN
Gelatina incolor 
5 folhas 9 g

0,65€
0,69 €

COVIRAN
Temperos massa alho, pimentão, 
vinha d’alho ou p/ frango 200 g0,99€

1,09 €

COVIRAN
Conserva cogumelos 
laminados 355 g1,19€

1,35 €

NOVIDADE

0,89€
*que o preço de mercado 1,49 €

40% +BARATO



IZIDORO
Salsichas frasco 

bockwurst ou aves 5 u.

IZIDORO
Salsichas 
frankfurt 
lata 6 u.

55% +BARATO

0,74€

*que o preço de mercado 1,65 €

PETISCADA
Atum em pedaços 
em óleo 120 g

27% +BARATO

0,69€

*que o preço de mercado 0,95 €

MOUSLINE
Purê batata 250 g

25% +BARATO

2,24€

*que o preço de mercado 2,99 €

CALVÉ
Molho top down 
burguer 260 g, cocktail 
245 g ou mad chips 
256 g

35% +BARATO

1,94€

*que o preço de mercado 2,99 €

KNORR
Caldos galinha ou 
carne 8 cubosCOMPAL

Tomate triturado ou 
cebola alho 500 g1,55€

1,89 €

COVIRAN
Conserva atum filetes 
em óleo 120 g2,19€

2,29 €

COVIRAN
Milho doce pack 3 u. 
140 g1,99€

2,29 €

COVIRAN
Paté ibérico, presunto, 
pimenta ou c/ervas 
frasco vidro 125 g1,15€

1,29 €

1 u. massa alim. 
COVIRAN esparguete 

500 g

Na compra de 1 lata 
de atum

OFERTA

1,29€
*que o preço de mercado 2,30 €

44% +BARATO

1,64€
*que o preço de mercado 4,09 €

60% +BARATO



BLEDINA
Alimentação infantil perú 

c/cenoura 200 g x 2 u.

25% +BARATO

2,99€

*que o preço de mercado 3,99 €

CERELAC
Bolachinha para bebé 180 g

30% +BARATO

2,46€

*que o preço de mercado 3,52 €

NESTUM
Cereais mel ou integrais 

com mel 600 g

CERELAC
Papa láctea 
800 g + 200 g

POUPE 1,50€

6,49€

*que o preço de mercado 7,99 €

PENSAL
Farinha cacau 250 g

25% +BARATO

2,24€

*que o preço de mercado 2,99 €

TRIDENT
Pastilhas elásticas 
peppermint e spearmint 
60 minuto ou max 20 g

30% +BARATO

0,76€

*que o preço de mercado 1,09 €

COVIRAN
Toalhitas criança 72 u.0,99€

1,19 €

COVIRAN
Fraldas T3 4-9 kg 56 u.,
T4 10-15 kg 50 u.
ou T5 13-18 kg 44 u.6,59€

6,99 €

COVIRAN
Fraldas T6 17-28 kg 
27 unidades5,39€

5,69 €

CALVÉ
Manteiga de amendoim 
cremosa ou com 
pedaços 350 g

35% +BARATO

2,46€

*que o preço de mercado 3,79 €

FERBAR
Marmelada 800 g

POUPE 1,30€

2,99€

*que o preço de mercado 4,29 €

3,99€
4,25 €

GERBER
Alimentação infantil 
primeiros dentinhos 
banana 28 g

25% +BARATO

1,29€

*que o preço de mercado 1,72 €



2,44€
*que o preço de mercado 4,35 €

44% +BARATO

BIMBO
Pão forma sandwich 
familiar 640 g

20% +BARATO

1,99€

*que o preço de mercado 2,49 €

BIMBO
Pão forma s/ côdea 
650 g

20% +BARATO

2,15€

*que o preço de mercado 2,69 €

NEW YORK BAKERY
Pão bagel ou sementes 
300 g 4 u.

15% +BARATO

2,33€

*que o preço de mercado 2,74 €

KELLOGG’S
Cereais Special K 335 g

DELTA
Café mistura ibérica 
m.m. 220 g

25% +BARATO

2,24€

*que o preço de mercado 2,99 €

DELTA
Café chávena 250 g

POUPE 1,50€

3,99€

*que o preço de mercado 5,49 €

ST. DALFOUR
Doces vários 284 g

25% +BARATO

3,29€

*que o preço de mercado 4,39 €

BOGANI
Café moagem universal 
250 g

TORRIE
Café expresso clássico 
compatível nespresso 
40 caps

POUPE 2,70€

6,49€

*que o preço de mercado 9,19 €

TORRIE
Café expresso 
clássico compatível 
Dgusto 48 caps

POUPE 1,80€

10,99€

*que o preço de mercado 12,79 €

2,79€
2,99 €

NOVIDADE



TRIUNFO
Bolacha maria 177 g

30% +BARATO

0,91€

*que o preço de mercado 1,30 €

TRIUNFO
Bolacha digestive 
thinks milk ou dark 
170 g

25% +BARATO

2,24€

*que o preço de mercado 2,99 €

CHIPS AHOY
Bolacha 128 g

26% +BARATO

1,69€

*que o preço de mercado 2,29 €

GULLON
Bolacha zero sem 
açucar waffer baunilha 
ou chocolate 180 g

35% +BARATO

1,59€

*que o preço de mercado 2,44 €

SABOROSA
Bolacha mini bites 
maçã assada ou 
original 150 g

25% +BARATO

1,49€

*que o preço de mercado 1,99 €

BELVITA
Bolacha cocoa choco 
chips, -30% açucar, 
cereais com leite ou 
peq. almoço mel e noz 
225 g

25% +BARATO

2,09€

*que o preço de mercado 2,79 €

CONGUITOS
Chocolate bolacha leite 
ou branco 50 g1,39€

1,69 €
LOTUS BISCOFF
Bolacha 250 g

35% +BARATO

1,88€

*que o preço de mercado 2,89 €

CUÉTARA
Bolacha canela e maçã 
157 g ou gengibre 95 g

25% +BARATO

1,49€

*que o preço de mercado 1,99 €

COVIRAN
Bolacha tostada 
pack 4 x 200 g1,65€

1,79 €

COVIRAN
Bolacha waffer caramelo 
ou canela 250 g1,39€

1,59 €
COVIRAN
Bolacha cookies 125 g1,09€

1,19 €



CHOCAPIC
Cereais 375 g 
c/ oferta 40%

2,09€
2,89 €

ESTRELITAS
Cereais
192 g + 78 g grátis

1,95€
2,19 €

NESQUIK
Cereais chocolate 
214 g + 86 g grátis

1,99€
2,89 €

SHREDDED WHEAT
Cereais 370 g

27% +BARATO

3,28€

*que o preço de mercado 4,49 €

CHOCAPIC, NESQUIK, TRIX 
ou FITNESS

Barra cereais 25 x 6 u.

40% +BARATO

2,39€

*que o preço de mercado 3,99 €

PENSAL
Cevada 200 g

30% +BARATO

2,79€

*que o preço de mercado 3,99 €

MOKAMBO
Mistura cereais c/ café 200 g

35% +BARATO

3,89€

*que o preço de mercado 5,99 €

RICORE
Café solúvel lata 260 g

30% +BARATO

6,99€

*que o preço de mercado 9,99 €NESCAFE
Café cappuccino,

mocha 8 saq x 17 g ou
descafeinado 10 saq. x 12,5 g

POUPE 1,50€

2,99€

*que o preço de mercado 4,49 € BUONDI
Café nespresso ristretto, 
original, intenso, extreme 
ou encorpado 36 cápsulas

POUPE 1,50€

10,49€

*que o preço de mercado 11,99 €

DOLCE GUSTO
Café 16 caps.

POUPE 1,70€

5,29€

*que o preço de mercado 6,99 €



FERBAR
Ananás rodelas em 
sumo natural 1 kg ou 
pêssego conserva 
metades 825 g

25% +BARATO

2,99€

*que o preço de mercado 3,99 €

O DOCINHO
Bolo rei escangalhado 
1 u. +-400 g2,99€

4,49 €

CONFEITARIA ALVORADA
Panettone frutas ou chocolate 500 g

REESES
Chocolate peanut 
butter 2 cups 45 g

1,19€
1,39 €

PANTAGRUEL
Pepitas de chocolate 
43% 200 g3,89€

4,79 €

NESTLÉ
Chocolate culinária 
44% cacau 200 g

25% +BARATO

2,99€

*que o preço de mercado 3,99 €

RAFFAELLO / 
FERRERO ROCHER
Bombons cubo T7 ou 
cubo de natal 6 u. 75 g

3,29€
3,69 €

FERRERO
Bombons Prestige 8 u.

4,15€
4,49 €

AFTER EIGHT
Bombons 200 g

POUPE 1,70€

2,99€

*que o preço de mercado 4,69 €

GULLON
Bolacha sortido zero 329 g

30% +BARATO

4,82€

*que o preço de mercado 6,89 €

CUÉTARA
Sortido 210 g

25% +BARATO

2,54€

*que o preço de mercado 3,39 €

NOVA
RECEITA

30% +BARATO

4,89€

*que o preço de mercado 6,99 €

PASTA DO DIA
Massa tenra 300 g

10% +BARATO

2,69€

*que o preço de mercado 2,99 €



JACQUOT
Chocolates leite 
fantasias natal 143 g

2,69€
2,99 €

EBRO
Bombons joaninhas 
80 g1,15€

1,30 €

JACQUOT
Bombons creme 

saquetas 100 g

1,69€
1,99 €

CAJA ROJA
Bombons sortidos 
11 u. 103 g

33% +BARATO

4,19€

*que o preço de mercado 6,25 €

REGINA
Bombons coração 90 g

5,99€
6,49 €

MERCI
Bombons crispy almonds, 

chocolate leite ou negro 250 g

POUPE 3,00€

7,69€

*que o preço de mercado 10,69 €

LINDT
Bombons cornet chocolate 
negro 70% ou leite 75 g

POUPE 1,50€

2,99€

*que o preço de mercado 4,49 €

REGINA
Bombons bom bom 
sortidos 100 g5,69€

5,99 €

KINDER
Chocolate pai natal 

55 g

1,39€
1,59 €

COVIRAN
Chocolate leite c/ recheio 
laranja ou recheio trufa 100 g1,29€

1,49 €

COVIRAN
Torrão chocolate 
crocante 200 g2,49€

2,99 €

COVIRAN
Chocolate leite c/avelâs 

ou amêndoa 150 g

2,19€
2,39 € Natal

à vista



RAVASQUEIRA
Conjunto Clássico 
vinho tinto 2 x 75 cl8,35€

10,25 €

PERIQUITA
Vinho tinto setubal 
reserva 75 cl

30% +BARATO

6,99€

*que o preço de mercado 9,99 €

EA
Vinho tinto 
pack 3 x 75 cl12,59€

17,97 €

EA
Vinho tinto ou branco 

reserva 75 cl

6,99€
9,99 €

SERRAS DE 
AZEITÃO

Vinho branco ou 
rosé 75 cl

2,99€
4,39 €

JMF
Alambre moscatel 

de setúbal 75 cl

CROFT
Brandy 70 cl

11,49€
12,99 €

5,19€
6,99 €

5,29€
6,29 €

VELHOTES
Vinho do Porto tawny, 

white ou ruby 75 cl

11,99€

*que o preço de mercado 13,49 €

1,50€POUPE

BEIRAO
Licor 70 cl



AVELEDA LOUREIRO& 
ALVARINHO
Vinho verde 75 cl

3,99€
5,29 €

GRÃO VASCO
Vinho tinto ou branco 

75 cl

3,39€
3,99 €

ABELHARUCO
Vinho tinto ou 
rosé colheita 

selecionada 75 cl

PORTA 6
Vinho tinto ou 

branco 75 cl

3,99€
6,99 €

ADEGA BORBA
Vinho tinto ou 

branco premium 
75 cl

4,80€
7,39 €

SHARISH
Gin original ou blue 
magic 50 cl25,49€

29,99 €

FAVAIOS
Moscatel mural 

75 cl

4,99€
6,49 €

RAMOS PINTO 
LÁGRIMA
Vinho do porto branco 
ou ruby 75 cl

10,29€
11,49 €

JB
Whisky 15 anos 

70 cl

26,89€
29,59 €

3,84€
5,49 €

2,99€
*que o preço de mercado 5,98 €

50% +BARATO

ERMELINDA FREITAS
Vinho tinto ou branco 75 cl



SCHWEPPES
Água tónica original, zero 
ou ginger ale 20 cl tp0,89€

1,05 €

FRIZE
Água c/gás original 
75 cl0,92€

1,09 €
PEDRAS
Sabores 25 cl x 4 u.2,16€

2,96 €

UM BONGO
Néctar 20 cl x 3 u.1,35€

1,59 €

COMPAL
Néctar Vital 
ananás/côco, mag/
lar, mag/marc ou 
laranj/maracuja 1 L

SUMOL
Refrigerante laranja 
ou ananás 50 cl pet0,79€

0,94 €

COCA COLA
Refrigerante regular 
1 L pet

1,30€
2,00 €

COCA COLA
Refrigerante zero 

1 L pet

1,19€
1,35 €

COVIRAN
Refrigerante cola 
33 cl lata0,39€

0,43 €

COVIRAN
Ice tea limão ou 
pêssego zero 1,5 L0,89€

0,99 €

COVIRAN
Refrigerante cola zero 
33 cl lata0,33€

0,37 €

1,29€
1,49 €



SOMERSBY
Sidra maçã ou 
blackberry 33 cl x 4 u.3,96€

5,00 €
BANDIDA DO POMAR
Sidra 50 cl lata1,19€

1,99 €

HELL
Bebida energética 
25 cl lata0,69€

0,89 €

SAGRES
Cerveja branca 
25 cl x 24 u.11,52€

20,16 €
HEINEKEN
Cerveja 25 cl x 6 u.4,44€

5,88 €

SUPER BOCK
Cerveja 20 cl x 35 u. 
caixa tp14,00€

27,65 €

SUPER BOCK
Cerveja mini 20 cl x 6 u.2,94€

4,14 €

SUPER BOCK
Cerveja stout mini ou
s/ alcóol 0,0% 20 cl x 6 u.3,24€

4,14 €
ESTRELLA DAMM
Cerveja branca 25cl x 6 u.4,08€

4,92 €

COVIRAN
Cerveja 1 L

1,29€
1,39 €

COVIRAN
Gasosa pet 0,5 L0,39€

0,49 €

COVIRAN
Néctar pêssego 

ou ananás 1 L

0,95€
1,09 €



DODOT
Fraldas sensitive 
T0 24 u.

4,99€
7,99 €

DODOT
Fraldas sensitive 

T1 58 u. ou T2 58 u.

13,99€
17,34 €

DODOT
Fraldas sensitive
T3 56 u.,
T4 48 u.
ou T5 42 u.

16,99€
22,00 €

EVAX
Pensos higiénicos 

Salvaslip maxi 40 u. 
ou maxi plus 30 u.

2,69€
3,19 €

PANTENE
Máscara cabelo 
300 ml

4,59€
6,59 €

PANTENE
Laca 250 ml ou espuma 
200 ml3,79€

4,99 €

FAIRY
Detergente manual loiça 
original ou limão 1.250 ml

4,79€
6,29 €

LENOR
Pérolas para roupa cotton 
fresh, april fresh, ou gold 195 g4,49€

10,99 €

SWIFFER
Mopa recargas panos secos 18 u. 
ou kit espanador c/ 4 recargas

3,59€
4,59 €

Já conhece a App
Poupar é Ganhar?

Como funciona?

A Poupar É Ganhar é a 
aplicação de cashback da 
P&G que permite poupar 
nas suas compras.

COMPRE
Verifique que os 

produtos estão visíveis 
no talão de compra

SELECIONE A PROMOÇÃO
Selecione na App e digitalize 
a sua fatura com o produto 

escolhido

RECEBA
O SEU DINHEIRO



2,99€
3,69 €

2,29€
3,99 €

REXONA
Desodorizante roll-on 
48h 50 ml2,49€

4,49 €

COLGATE
Dentífrico total original, 
branqueadora, menta fresca 
ou carvão 75 ml

PALMOLIVE
Sabonete sólido naturals 
leite&mel, original ou 
sensitive pack 42,49€

4,79 €

PALMOLIVE
Gel banho leites amêndoas, 
mel, oliva, macadamia, côco 
ou orquídia 500 ml2,49€

4,49 €

TRESEMMÉ
Shampoo ou 
amaciador 400 ml3,99€

6,39 €

L’OREAL
Creme rosto anti-rugas 
dia 35+45+55+65+ 50 ml6,99€

10,99 €

ULTRA SUAVE
Shampoo 250 ml ou 

amaciador 200 ml

PALETTE
Coloração cabelo 
intense color2,99€

5,99 €

COMFORT LIFE
Resguardo salva 
camas 60 x 90 20 u.5,99€

7,99 €



XAU
Detergente Vanish líquido 
tira nódoas 110 doses

9,99€
33,10 €

XAU
Detergente máquina 
liquido sabão 
natural 52 doses

4,99€
17,49 €

WOOLITE
Detergente de 

roupa proteção 
cores ou cores 

escuras 30 doses

6,99€
13,99 €

XAU
Detergente 
limpa máquinas 
regular ou 
limão 250 ml

3,99€
7,99 €

QUANTO
Amaciador roupa flores 
silvestres, frutos vermelhos, 
ouro, rubi ou violetas 95 doses3,99€

8,99 €

FINISH
Detergente quantum 
limão 20 + 8 past.

4,99€
11,99 €

CILLIT BANG
Detergente 
spray 500 ml

2,39€
5,19 €

HARPIC
Detergente abrasivo sanitário 
liquido pinho, ocean p, anti calcário 
eucalipto ou lixivia 750 ml1,79€

3,32 €

AIRWICK
Ambientador eléctrico 
recarga baunilha, lavanda, 
white bouquet ou delice 1 u.3,49€

5,99 €

DESTOP
Desentupidor canos 

gel express ou 
elimina cabelos 1 L

4,99€
7,99 €

DESTOP
Desentupidor 
canos gel 
turbo 1 L

5,49€
8,99 €



SKIP
Detergente active clean 
100 d + ciclos curtos 54 d19,99€

24,98 €

SOFLAN
Detergente rosa 
clássico ou roupa 
escura intenso 900 ml3,99€

8,99 €

SONASOL
Lava tudo magic lavanda, 
camomila ou rosas 1,3 L2,29€

2,99 €

COVIRAN
Detergente roupa líquido 
sabão Marselha 40 doses3,39€

3,69 €

COVIRAN
Detergente loiça 
concentrado 750 ml1,29€

1,49 €

COVIRAN
Vinagre de limpeza 

com aroma limão 1 L

0,79€
0,95 €

SCOTCH-BRITE
Esfregão metálico
3 unidades + 1 grátis

40% +BARATO

1,55€

*que o preço de mercado 2,59 €

RENOVA
Papel higiénico 
compact 4 r = 12 r2,39€

2,69 €

RENOVA
Rolo cozinha max 
absorption gigarol 1 rl

50% +BARATO

2,99€

*que o preço de mercado 5,98 €

RENOVA
Guardanapos tipo b 
art table0,89€

1,39 €

VILEDA
Folha de aluminio 25 m 1 u. VILEDA papel 

vegetal 8 m

Na compra 1 u.

OFERTA4,46€
*que o preço de mercado 5,95 €

25% +BARATO



Cuidamos do planeta
As fotografias deste folheto são ilustrativas.

A totalidade dos produtos apresentada, poderá não estar disponível em todas 
as lojas, tendo em conta as diferentes áreas de loja e secções existentes.

Na Coviran estamos 
comprometidos com o meio 
ambiente, por isso o nosso 
material promocional é 
produzido em gráficas com 
Sistema de Gestão Ambiental 
certificada pela ISO 14001:2015
(PT-2006/AMB.0261).
Impresso em papel reciclado.

Recolha e recicle o papel usado!

@coviran.pt /CoviranPT Coviran
Portugal

Preços válidos nas datas assinaladas (excepto 
Ilhas), salvo erro tipográfico ou rotura de stock.www.coviran.pt

Apoio ao cliente
210 994 081

Custo de uma chamada
para a rede fixa nacional.

*Preço de mercado: Preço de referência dos hipermercados e supermercados em Portugal Continental, anterior à promoção. 
*Preço Riscado: Preço de venda de mercado anterior à promoção.

PEDIGREE
Alimentação cão vaca 
ou borrego 300 g

30% +BARATO

2,28€

*que o preço de mercado 3,25 €

PEDIGREE
Snack cão markies 
original ou mini 500 g

30% +BARATO

3,35€

*que o preço de mercado 4,79 €

WHISKAS
Alimento animal gato 
saquetas 4 u. x 85 g 
vários sabores

30% +BARATO

2,09€

*que o preço de mercado 2,99 €

FRISKIES
Alimento animal gato júnior, interior ou esterelizado 1,5 kg

25% +BARATO

5,69€

*que o preço de mercado 7,59 €

FRISKIES
Alimento animal cão seco junior, frango/vegetais ou active vaca 1,5 kg

25% +BARATO

5,24€

*que o preço de mercado 6,99 €

DENTALIFE
Snack para cão 

medium ou 
small 115 g

25% +BARATO

1,79€

*que o preço de mercado 2,39 €

DENTALIFE
Snack para gato frango ou salmão 40 g

25% +BARATO

1,64€

*que o preço de mercado 2,19 €

COVIRAN EXQUISITE
Alimentação animal cão 
raça pequena ou média 2 kg7,49€

8,29 €

COVIRAN EXQUISITE
Alimentação animal 
gato 2 kg7,99€

8,49 €

COVIRAN
Areia perfumada 
para gatos 5 kg1,79€

1,89 €


